[image: image1.wmf] 

         

  конспект на зустріч подружніх пар






            
           11. 2019/20   

Чверть години з Ісусом (із повчань св. Антонія Марії Кларет) (1)

пропозиції для медитації: Тов 4, 19; Пс 90, 12
текст: 

Не мусиш робити нічого, щоб Мені сподобатися. Досить того, що ти дуже Мене любиш, бо Я люблю тебе безмірно. Говори зі мною так, як ти розмовляєш зі своїм приятелем.

Хочеш Мене попросити про щось для себе? Хіба не потребуєш для самого себе якоїсь благодаті?

Скажи Мені відкрито: може ти гордовитий, самолюбний, нестійкий, недбайливий? Попроси Мене, щоб Я прийшов тобі з допомогою у твоїх нечисленних або, можливо, у великих зусиллях, які піднімаєш, щоб позбавитися цих вад. Не соромся! На Небі є багато праведних, багато святих, які допускали ті ж самі помилки. Проте вони покірно просили Мене і з часом побачили, що вони вільні від них… 

Не зволікай просити також про здоров'я, про успішне завершення твоїх праць, справ чи навчання… Те все Я можу тобі дати і Я даю. І Я хочу, щоб ти просив Мене про те все, і Я готовий давати тобі те все, за умови, що це не обернеться проти твого освячення, але навпаки: сприятиме і підтримуватиме його.

Розповідай Мені, що тобі потрібно сьогодні, що Я міг би зробити для тебе?... Якби ти знав, наскільки Я прагну супроводжувати тебе Моєю благодаттю!

 пропозиції запитань для ділення:

- як часто помічаю, що дбаю про молитву (особисту або спільну) - бо хочу “сподобатися Богові”?
- про що соромився/соромлюся розповідати Йому на молитві?

- приклад яких «святих грішників» мене відкриває для щирого спілкування з Богом?

- наскільки пам’ятаю про принцип: Бог дає те, що “сприятиме і підтримуватиме освячення” моє та моїх найближчих? 
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