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Про молитву: “У Мені перебувайте

       конспект на «загальні» зустрічі 

- а Я у вас” (Йн 15, 4)          
   


  


  08. 2020/21   

ІІ. Труд щоденної молитви (2)

Перед обличчям Бога, Котрий схиляється над тобою
Щоб дуже легко не піддатись небезпечній ілюзії, спробуй зосереджувати свою увагу на деяких поняттях і використовувати в своїх зустрічах з Богом відповідні символи чи уявлення.

Коли стаєш перед Богом на молитві, постарайся чітко собі усвідомити:

Ось я перед Обличчям Бога, - Христос перед очима.

У цю хвилину ми разом - я і мій Бог. Він тут.

Тоді не буде різниці, чи ти цю присутність будеш відчувати, чи ні – в якійсь мірі прокинеться в тобі впевненість віри, що Бог дійсно біля тебе.

Коли під час молитви ти не відчуваєш незвичайної близькості Бога, як це було у випадку Авраама чи Мойсея, то це Бог очікує на твою віру наперекір почуттям. Бог хоче, щоб ти, навіть нічого не відчуваючи, вірив, що Він біля тебе, що Він перед твоїми очима, хоча ти Його не бачиш. Він є перед тобою таким, яким є насправді - і повним величності, і повним нескінченної Любові.

Поки ти подумаєш, щоб звернутись до Нього, Він, Сотворитель світу, вже біля тебе, щоб показати тобі свою Любов.

Подумай, як рідко ти користаєшся з цієї незвичайної можливості перебування у контакті з Богом.

Може тобі надходить думка: "Якщо це так, то ціле моє життя повинно бути молитвою - життям в Присутності Бога?"

Так, Бог від тебе цього очікує. (пор. Зошит № 4)

пропозиція запитань для груп ділення:                  

- які символи чи уявлення допомагають мені в молитві?

- що мені нагадує, що я - перед Божим Обличчям? яке моє зусилля?
- коли “прокидається в мені впевненість віри, що Бог дійсно біля мене”?

- яким святим «завидую» близького спілкування з Богом? 
- що допомагає мені не знеохочуватися, коли під час молитви зникають заохочуючі почуття?
- як часто плекаю прагнення: щоб і моє "ціле життя ставало молитвою - життям в Присутності Бога"?
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