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Піти за Ісусом… це означає довіритися Йому 
Така постава надзвичайно важлива, без неї не станеш правдивим християнином, будеш побожною людиною. І тільки. Довірення не є якоюсь декларацією, виголошення певної формули-обіцянки тощо. Однією з таких  формул є складання обітниць. Це певний зовнішній акт, який насправді може не торкнутися глибин твого серця. Довірення це не тільки почуття, тепло і радість у серці від того, що віддаюсь Господу. Власне довірення  має внутрішній характер, торкається глибин душі, і не завжди відчуваєш радість і піднесення. Багато подій у житті приносять радість, вони дуже цінні, але насправді не вони змінюють наше життя і не вони найважливіші. Найважливішою є щоденність, сірі звичайні будні, а не сентиментальний блиск бісеру. Першими елементами довірення Ісусові є: шукання Його, слухання Його слова, споглядання Його. Роблячи це, витрачаємо час, на це витрачаємо власне життя. Світ говорить: Час – це гроші. Витрачання часу без сенсу є насправді великою шкодою. Але вже саме шукання, слухання і споглядання є довіренням, початком довірення, але  все ж довіренням. У певний момент Петро питає Ісуса: Ось ми залишили все і пішли за Тобою, що ж отримаємо? Дуже слушне питання. Апостоли насправді залишили все, ідучи за Ісусом, шукаючи Його, коли Він віддаляється, слухають його, дивляться на Нього і на це витрачають цінний час свого життя. Ісус дає вичерпну відповідь на це питання: «Істинно кажу вам: Ви, що пішли за Мною: як новий світ настане, коли Син Чоловічий сяде на престолі своєї слави, сидітимете й ви на дванадцятьох престолах, щоб судити дванадцять поколінь Ізраїля» (Мт 19, 28).
пропозиція запитань для груп ділення:

- як шукаєш Господа? як слухаєш Його слово? як споглядаєш Його?

