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тексти із книги  «Записки ув’язненого» 
слуги Божого Стефана кардинала Вишинського 

Вже зранку віддаю усе, що мене очікує у цьому новому році у руки Пречистій Пані Ясногурській, моїй Мамі. Прагну, аби Вона і надалі провадила мене, як це чинить від початку мого дитинства. Прагну, аби Її обличчя ніколи не втратило радісного світла, аби я віддавав Їй належну честь як своїми ділами, так і стражданнями і молитвами. Відновлюю найкращі свої почуття до усіх людей. Ні до кого не маю у серці нехіті, ненависті чи прагнення помсти. Прагну боронитися від злих почуттів зусиллями волі і за допомогою Божої благодаті. Тільки  таким чином маю право жити. Тому що тільки тоді моє життя буде будувати Царство Боже на землі. (1 січня 1954)

Аби ніхто не думав, що небесний Отець суворий, аби ніхто Тебе, Отче, не кривдив закидами з мого приводу – освідчуюсь Тобі, що усе, що коли-небудь вчинив Ти зі мною, було справедливим. Хто ж це може краще знати чим Ти і я ? Кому ж важче визнати справедливість, як недосвідченому стражданнями? Пригадую Іова і закиди його приятелів… Однак свідомо і добровільно визнаю перед Тобою, що усі Твої дороги – милосердя і правда! Страждання тануть у отриманій любові. Кара перестає бути помстою, тому що є ліками, наданими з батьківською делікатністю. Смуток душі є оранкою землі під новий засів. Самотність є спогляданням Тебе зблизька. Людська злостивість є школою мовчання і покори. Віддалення від праці потрібне задля зростання відданості серця. В’язниця є правдою, що тут на землі не маємо постійного житла… Аби ніхто не думав злого про Тебе, Отче, аби ніхто не смів називати Тебе суворим суддею – бо ж Ти добрий, і навіки милосердя Твоє! (18 січня 1954)
пропозиція запитань для груп ділення:
- чи розумієш свою відповідальність за злі почуття? як пробуєш звільнятися від них?

- як ставишся до того, що люди називають «Божою карою»? чи дякуєш Доброму Богу за отримані «ліки»?

