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Яку ж велику хвалу віддає Богові той, хто за прикладом Ісуса Христа, Єдиного нашого Взірця, кориться Марії, щоб сподобатися Богу! Це вшанування полягає у повному відданні себе Пречистій Діві, аби через неї цілковито належати Ісусові. Ми маємо віддати Їй: 1. наше тіло з усіма його чуттями та частинами; 2. нашу душу з усіма її силами; 3. наші матеріальні блага, тобто майно, яке ми маємо тепер, а також те, яке матимемо в майбутньому; 4. наші внутрішні та духовні здобутки, тобто – наші заслуги, чесноти та добрі вчинки, як давні, так і теперішні й майбутні; словом, усе, що маємо від природи і благодаті. Це все можна виразити чотирма словами: робити все через Марію, з Марією, в Марії і для Марії, щоб виконувати це досконаліше через Ісуса, з Ісусом, в Ісусі і для Ісуса Христа. Виконувати свої справи через Марію означає в усьому і в усіх обставинах життя бути слухняним Пресвятій Діві та дозволити в усьому керуватися Її духом, який є Духом Святим… Я сказав, що дух Марії є Духом Божим, тому що Марія не керувалася власним духом, а тільки Духом Божим, який так Нею заволодів, що став Її власним. Тому св. Амвросій говорить: «Нехай душа Марії буде в кожному з нас, щоб любити Господа; дух Марії нехай буде в кожному з нас, щоб радіти в Богові». Щоб душею керував дух Марії, вона повинна, перш ніж прийняти якесь рішення, зректися свого власного духа, власного світла, власної волі… адже вбогість наших думок та зіпсутість нашої волі та вчинків, якщо ми ними керуватимемось, становили б перешкоду духові Марії, навіть якщо ми їх вважатимемо добрими. Робити все разом із Марією означає в усіх своїх справах дивитися на Марію як на ідеальний приклад усіх чеснот і досконалості, сформований Святим Духом у чистому створінні, щоб наслідувати його в міру наших обмежених можливостей. Тому необхідно перед кожною справою роздумувати, як зробила Марія, або як робила б, якби була на нашому місці. (пор. св. Людовік Марія Гріньйон де Монтфорт. Трактат про істинне вшанування Пресвятої Діви Марії)
- чи практикуєш виконування  усіх своїх справ через Марію? Яку відповідь помічаєш?
