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Ісус, Який умиває ноги учням, вказує якби «метод» - поставу, завдяки якій можемо поглибити наші стосунки з Ним під час Євхаристії: поставу служіння. Якщо ж не захочемо жертвувати – складати на вівтар Ісусу пожертву, то і не буде в нас прагнення служити ближнім за прикладом Ісуса. Може дійти до того, що, хоча і зарезервуємо собі час на Божу Службу, однак протягом дня будемо служити собі, власному егоїзмові. Але тоді і наслідки нашого внутрішнього життя будуть обмежені. Замість єдності і гармонії – «комунії осіб» - принесемо у свої родини хаос і розбрат. Труднощі, пов’язані із участю у Євхаристії, та адорація Святих Дарів допоможуть побачити себе у правді, відчути, що живемо для себе і невірні покликанню Господа. Рятунком у цій ситуації є навернення до постави служіння Богові у ближніх. 
- чи маєш аналогічні труднощі? що може бути твоєю офірою Ісусу?
